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Martina Meuth & Bernd "Moritz" Neuner-Duttenhofer 

sind die dienstältesten Fernsehköche der Republik. Seit mehr als 21 Jahren sind sie mit Servicezeit 
Essen & Trinken auf Sendung. 

Darüber hinaus ist das Ehepaar als Autoren zahlreicher Bücher bekannt. Von der geradezu legendä-
ren Buchreihe "Kulinarische Landschaften" bis zu den Begleitbüchern zu ihrer Sendung, von denen 
alljährlich ein neuer Band erscheint. 

Das neueste Buch der beiden, "Wo die glücklichen Hühner wohnen", beschäftigt sich mit der Quali-
tät unserer Lebensmittel und ist bereits zum Standardwerk geworden, geradezu Pflichtlektüre für alle, 
die sich mit gutem (1)  Essen beschäftigen.

Martina & Moritz, wie sie bei ihren Zuschauern heißen, leben und arbeiten auf ihrem Apfelgut im 
Schwarzwald, wenn sie nicht auf kulinarischer Entdeckungsreise sind, dort geben sie Kochkurse und 
erzeugen die vielfältigsten Produkte, Apfelweine, Säfte, Konfitüren, Brände, Essige und mehr. 

Besuchen Sie die beiden doch einfach mal, schauen Sie rein, auf www.apfelgut.de

Hier drei Rezepte, die von Martina und Moritz für die Glückliche Familie e.V. kreiert wurden.

1 und gesundem (Anmerkung der Redaktion)
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